
       PREFEITURA MUNICIPAL DE CARLOS BARBOSA                                                                                     
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

                                                                                                                                                                          SETOR DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA                          SEXTA-FEIRA

1ª   
SEMANA

29 30 1 2 3
Lanche da Tarde 

Leite achocolatado
Biscoito

Lanche da Tarde 
Cuca
Chá 

Lanche da Tarde 
Sopa de feijão

Lanche da Tarde 
Bolo de cenoura
Chá de gelatina

Lanche da Tarde 
Banana

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA                         SEXTA-FEIRA

2ª   
SEMANA

6 7 8 9 10
Lanche da Tarde 

Bebida láctea
Biscoito

Lanche da Tarde 
Cachorro quente

Suco

Lanche da Tarde 
Sopa de legumes com massa

Lanche da Tarde 
Torta de bolacha

Lanche da Tarde 
Bergamota

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA                             SEXTA-FEIRA

3ª   
SEMANA

13 14 15 16 17
Lanche da Tarde 

Leite achocolatado
Biscoito salgado

Lanche da Tarde 
Pão com doce de fruta

Café com leite

Lanche da Tarde 
Sopa de capelette

Lanche da Tarde 
Sagu de uva

Lanche da Tarde 
Laranja do céu

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA                              SEXTA-FEIRA

4ª   
SEMANA

20 21 22 23 24
Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

5ª   
SEMANA

27 28 29 30 31
Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

Lanche da Tarde 
Recesso escolar

ANA PAULA BACH LAZARON
Nutricionista CRN 4642
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